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Jugendtrainer-Ausbildung 
Teil 1 

 
15 UE 

Jugendtrainer-Ausbildung 
Teil 2 

 
15 UE 

C-Trainer/innen-
Neuausbildung 

 
90 UE insgesamt 

60 UE HVR 
30 UE SBR 

(überfachlich)  

C-Lizenz 

Zertifikat  

Lizenzstufe II  
 

„Trainer/in B“  

Lizenzstufe I  
 

„Trainer/in C“  

B-Trainer/innen-
Neuausbildung 

 
60 UE 

B-Lizenz 

Ausbildungsprofil:  
 

Die Jugendtrainer-Ausbildung 
beschäftigt sich 

schwerpunktmäßig mit Themen 
der Rahmentrainingskonzeption 

des DHB. Bei der Teilnahme zum 
C-Trainer-Lehrgang (innerhalb 

von 2 Jahren) werden die 
Stunden des Jugendtrainer-

Lehrgangs anerkannt. 
Die Teilnahme ist 

Voraussetzung zur Anmeldung 
der 

C-Trainer-Ausbildung! 

Ausbildungsprofil:  
 

Die C-Trainer-Ausbildung ist eine 
qualifizierte Jugentraineraus- 

bildung mit dem Schwerpunkt des 
Grundlagentrainings.  
Gleichzeitig ist sie 
Voraussetzung für 

weiterführende Lizenz-
Ausbildungen (B-/A-Lizenz)  
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Handball – Camp in Island 
 

Der TuS Weibern veranstaltet vom 06.08.05 – 20.08.05 ein Handball – Camp in 
Island, um deren Handballschule, sowie Land und Kultur näher kennenzulernen. 
Auf dem Programm stehen Trainingseinheiten mit bekannten isländischen 
Übungsleitern und ebenso Ausflüge zu den Sehenswürdigkeiten der Insel. 
Angesprochen sind alle männlichen Jugendlichen der Jahrgänge 19992/93/94 des 
Handballverbands Rheinland. 
Die Kosten für Flug, Unterkunft und Verpflegung betragen € 600,- 
Informationen sowie Anmeldungen bitte bei Jan Reuland unter der 
Tel.Nr.:02655/4135 oder 01637320004. 
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3. Handball – Dance – Night 

Freizeitturnier  
 

Wir möchten Euch, liebe Handballfreunde zu unserem 3. Nachtturnier am 25. Mai 
2005 in der Urmitzer Peter-Häring-Halle einladen. 
 
Startgeld: 20,-- € pro Mannschaft. 
 
Nähere Info’s unter:  
 
Jochen Dott, Tel. 02630/84491 oder 9173/3224601 oder Jochen.Dott@web.de 
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